Elamaa eteisvarindn kanssa -teemapdiva
ti 25.8.2026 klo 9:30-14:30

Tule mukaan vertaistuelliseen teemapdivadn,
josta saat tietoa ja tukea elamaadan eteisvarindn Ohjelma
kanssa. Teemapdiva jarjestetadn V-S

. se s .« . . ot s klo 9:30 Tervetuloa, odotukset paivdlle
Sydanpiirin toimistolla osoitteessa Eerikinkatu v P

27 A 2krs klo 10:30 Eteisvdrind sairautena ja hoidon

' kulmakivet seka eteisvarindn omahoito
P&ivé tarkoitettu eteisvérindén sairastuneille. klo 12:00 Lounas lahiravintolassa

klo 13:00 Kardiologin kyselytuokio etana
Hinta 20 € klo 14:00 Sopeutuminen sairauteen
(sisdltéidc lounaan ja materiaalin) klo 14:30 Teemapdiva pédttyy, kiitos
Max. 14 osallistujaa. osallistumisesta!
- limoittautuminen:

SYDANLIITTO varsinais-suomi@sydan.fi
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