
SYDÄNTYÖTÄ 65 -VUOTTA VARSINAIS-SUOMESSA 

-JUHLASYDÄNPURJEHDUS  
BALTIC PRINCESS 5.-6.10.2021 
 

TIISTAI 5.10. (kellonajat ovat Suomen aikaa) 
19.00 alkaen Lippujen jako terminaalissa  

20.15 Laiva lähtee Turusta  

STARLIGHT  

(kansi 6-7) 

  

20.45–21.15 Tervetuloa! 

Sydäntyötä 65 -vuotta  

Varsinais-Suomessa 

V-S Sydänpiirin pj Juhani Airaksinen  

ja laivan risteilyisäntä 

 

21.15–21.30 Sydänliiton terveiset 

 

Markku Holmi, järjestöpäällikkö ja 

Ville Salo, talousjohtaja (Sydänliitto) 

 

KESKIVIIKKO 6.10. 

  

6.30– AAMIAINEN (kansi 7)  

STARLIGHT  
(kansi 6-7) 

LUENNOT 
 

Puheenjohtajana Juhani Airaksinen 

10.00–10.30 Rintaa puristaa – 

diagnoosina sepelvaltimotauti 

Kardiologi, Tyks Sydänkeskus  

Antti Ylitalo 

10.30–11.10 Verenpaineella on väliä – 
verenpaineen hoidon uudet suositukset 

professori, Tyks 
Ilkka Kantola 

11.10–11.25 TAUKO  

11.25–12.05 Terveys kauppatavarana –  

”terveyshuuhaa” sydänsairauksissa 

professori, Tyks 

Juhani Knuuti 

12.05–12.30 Kuulijoiden kysymykset, paneeli Luennoitsijat,  

puheenjohtaja Juhani Airaksinen 

 
12:30-13:30 

 
Juhlaesiintyjä Pirkko Mannola – ”Elämä on ihmisen parasta aikaa” 

 

14.00–15.30 BUFFET-LOUNAS (kansi 7) 

 
KOKOUSTILAT 

(kansi 5) 

16.00–18.00 

Piirihallitusten strategiatyöpaja  

 

 

 
Sydänjärjestön toiminta tutuksi ja 

toiveita/ideointia tulevaan  

 

Onnenpyörä -arvonta 

Ville Salo (Sydänliitto)  

Sydänpiirien hallitukset ja 

toiminnanjohtajat 

 
Markku Holmi (Sydänliitto)  

piirien henkilökunta 

kaikki halukkaat Sydänpurjehtijat  

 
19.15 Laiva saapuu Turkuun 

 

 

   

Hinta/hlö, kun hytissä  1 hlö 2 hlöä 3 hlöä 4 hlöä 

DeLuxe 180 € 125 €   

A-Premium 136 € 89 €   
A-hytti 110 € 85 € 80 € 75 € 

B-hytti 100 € 80 € 75 € 70 € 

Huom. A-Premiun hytti ei sisällä erikoisaamiaista/kuohuviinikuponkia. 

 

Hintaan sisältyy yhden henkilön miniristeily Turku-Tukholma-Turku, tervetuliaismalja, 

meriaamiainen, buffetlounas, kahvi ja pulla sekä ohjelma.  

Sitovat ilmoittautumiset viimeistään 6.9.2021. Maksut viimeistään 28.9.2021  

tilille FI27 5710 0420 2019 31, viitenumero 1070.  

Ilmoittautumiset ja lisätiedot: Varsinais-Suomen Sydänpiiri,  

p. 02 279 0221 tai varsinais-suomi@sydan.fi. 

 

 

mailto:varsinais-suomi@sydan.fi

