SYDANPURJEHDUS
BALTIC PRINCESS 8.-9.4.2024

MAANANTAI 8.4. (kellonajat ovat Suomen aikaa)
17.15 alkaen Lippujen jako terminaalissa
18.30 Laiva ldhtee Turusta
STARLIGHT
(kansi 6-7)
18.30-19.00 Tervetuloa V-S Sydanpiirin pj Juhani Airaksinen
KOKOUSTILAT e Sydanterveysinfoa Kaikki halukkaat Sydanpurjehtijat
(kansi 5) e Eteisvarinadn tunnistaminen -
19.15-21.00 CardioSignal esittely
Milla evailla menestykselliseen Sydanpiirien hallitukset ja tj:t/Juha
tulevaisuuteen: V-S ja Satakunnan Heikkala
sydanpiirien vertaileva selvitystyd
TIISTAI 9.4.
6.30- AAMIAINEN (kansi 7)
STARLIGHT LUENNOT Puheenjohtajana Hanna Jarvinen
(kansi 6-7)
10.00-10.45 Eteisvarina - ikava vaiva, vaiko Anna-Mari Hekkala
vaiva ollenkaan? yliladkari, Suomen Sydanliitto
10.45-11.00 Liikkuen hyvda sydamelle Merike Kujanen
sh, TtM, Varsinais-Suomen Sydanpiiri
11.00-11.45 Miksi virheelliset terveysvaitteet Juhani Knuuti
pysyvat vaikka tutkittu tieto professori, Turun yliopisto, PET -
lisaantyy keskus
11.45-12.15 TAUKO
12.15-13.00 Sydan ja tunteet Juhani Airaksinen
professori, Turun yliopisto
13-13.30 Kuulijoiden kysymykset, paneeli Luennoitsijat,
puheenjohtaja Hanna Jarvinen
14.00-15.30 BUFFET -LOUNAS (kansi 7)
16.30 Laiva saapuu Turkuun

Hinta/hld, kun hytissd 1 hlé 2 hléa

3 hloa |

4 hloa

DeLuxe 220 € 150 € | sisiltiaa erikoisaamiaisen, huom. hytteja rajoitetusti
A-Premium 135 € 95 €

A-hytti 115 € 90 € 85 € 80 €

B-hytti 105 € 85 €

Hintaan sisdltyy yhden henkilon miniristeily Turku-Kapellskdar-Turku, tervetuliaismalja,
meriaamiainen, buffetlounas ja ohjelma. Hintoihin sisaltyy polttoaine- ja paastolisa 13,80
€/hl0. Lisdtietoja ja sitovat ilmoittautumiset viimeistaan 11.3.2024 p. 02 279 0221 tai
varsinais-suomi@sydan.fi. Maksut viimeistadan 28.3.2024 Varsinais-Suomen Sydanpiirin

tilille FI27 5710 0420 2019 31, viitenumero 2040.
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